
Add To Your Salad
Salmon
Shrimp 3 Pieces
Grilled chicken

サラダと一緒に

1100 JPY

1100 JPY

770 JPY

990 JPY

サーモン
海老 (3 尾 )
グリルチキン
魚のソテー

1000 JPY

1000 JPY

700 JPY

900 JPY

All - day Dining ATRIUM

LUNCH MENU

including tax 税込

Local Greens 地元野菜をおいしく

2.  Your own Caesar Salad 
シーザーサラダ

Romaine, Homemade croutons, Lemon, Extra virgin olive oil, 
Shaved parmesan, Caesar dressing
ロメイン, 自家製クルトン, レモン, エキストラバージンオリーブオイル , 
シェイブパルメザン, シーザードレッシング

including tax 税込
2000 JPY 2200

 
JPY

, 胡瓜 , 人参, グリーンリーフ , オニオン , 
, エキストラバージンオリーブオイル

Sauteed salmon, Lemon, Cucumber, Carrot, Green leaf, Onion, 
Red radish, Fennel, Extra virgin olive oil
サーモンソテー , レモン
レッドラディッシュ , フェンネル

税込4.  Eat Well Power Salmon 
イートウェル パワーサーモン

including tax 

2600 JPY 2860 JPY

3.  The Westin Rusutsu Eat Well Salad
ザ ウェスティン ルスツ イートウェル サラダ

Green leaf, Cabbage, Carrot, Cucumber, Pumpkin seed, Pineapple, 
Hokkaido Raw ham, Fennel, Extra virgin olive oil Fresh Mozzarella
グリーンリーフ, キャベツ, 人参, 胡瓜, パンプキンシード, パイナップル , 北海道生ハム,
フェンネル, エキストラバージンオリーブオイル, フレッシュモッツアレッラ

including tax 税込
2100 JPY 2310 JPY

税込
 JPY

1.  Hokkaido Salad
北海道サラダ

Green leaf, Tomato, Onion, Carrot, Daikon, Cucumber, Red radish, Fennel, 
Broccoli, Asparagus, House dressing, Olive oil caviar, Micro leaf
グリーンリーフ, トマト, オニオン, 人参, 大根, 胡瓜, レッドラディッシュ, フェンネル,
ブロッコリー,アスパラガス,ハウスドレッシング,オリーブオイルキャビア, マイクロリーフ

including tax 

2000 JPY 2200VEGAN

15.  Hokkaido Wagyu Burger
北海道産和牛 100% バーガー

Brioche bun, Hokkaido Wagyu beef patty, Cheddar melted cheese, 
Onion, Lettuce, Tomato, French fries basket
ブリオッシュ, 北海道産牛パテ, チェダーチーズ, オニオン, レタス, トマト, フレンチフライ

including tax 税込
3600 JPY 3960 

16.  The Rusutsu Pork KatZu KatZu Burger
ルスツ高原豚のカツバーガー

Brioche bun, Fried crispy Rusutsu pork with panko, Cabbage, 
Tonkatsu sauce, Rayo mayo, French fries basket
ブリオッシュ , ルスツ高原豚のカツ , キャベツ ,豚カツソース , ラー油マヨ , フレンチフライ 

including tax 税込
3200 JPY 3520 JPY

17.  Hokkaido Chicken Teriyaki Burger
北海道鶏の照り焼きバーガー

Brioche bun, Grilled Hokkaido chicken, Onion, Lettuce, Tomato, 
Teriyaki sauce, French fries basket
ブリオッシュ , 北海道鶏のグリル, オニオン, レタス, トマト, 照り焼きソース , フレンチフライ

including tax 税込

3000 JPY 3300 JPY

18.  BLT Lover
BLT ラヴァー

Fresh house made Hokkaido wheat toast, Bacon, Lettuce Tomato, 
Garlic mayo, French fries basket
北海道小麦のトースト, ベーコン, レタス, トマト, ガーリックマヨ, フレンチフライ

including tax 税込
2900 JPY 3190 JPY

19.  Chef Kanemaru’s  Own Recipe Sandwich
金丸シェフの特別レシピのサンドイッチ

Fresh house made Hokkaido wheat toast, Hokkaido chicken, 
Mustard, Honey, Curry, Lettuce, Slice cheese, French fries basket
北海道小麦のトースト, 北海道鶏, マスタード, 蜂蜜, カレー風味,レタス, トマト , 
スライスチーズ, フレンチフライ

including tax 税込
3000 JPY 3300 JPY

11.  Stewed Asian curry
 煮込みアジアンカレー

Chicken base curry,  Farm vegetables, Hokkaido Nanatsuboshi white rice 
チキンベースの煮込みカレー, 農家野菜, 北海道ななつぼしご飯

including tax 税込
2700 JPY 2970 JPY

12.  Veggies Asian Curry
 野菜アジアンカレー

Coconut base curry,  Farm vegetables, Hokkaido Nanatsuboshi white rice  
ココナッツベースの煮込みカレー, 農家野菜, 北海道ななつぼしご飯

including tax 税込
2800 JPY 3080 JPY

VEGAN

20.  Club sandwich  
クラブサンドウィッチ

3 Hokkaido wheat toast, Hokkaido chicken, Bacon, Mayo, Tomato, Lettuce, 
Cheddar cheese , French fries basket
北海道小麦トースト3枚,北海道鶏,マヨネーズ,ベーコン,レタス,トマト,
チェダーチーズ,フレンチフライ 

including tax 税込
3200  JPY 3520 JPY

14.  The Westin Rusutsu Tower Burger  
ザ ウェスティンルスツ タワーバーガー　

Brioche bun, Double Hokkaido Wagyu beef 100% patty, Double Cheddar melted cheese, 
Onion, Lettuce, Tomato, Double Bacon, Avocado filling, French fries basket 
ブリオッシュ,ダブル北海道和牛100%パテ,ダブルベーコン,ダブルチェダーチーズ,
オニオン,レタス,トマト,アボカドフィリング,フレンチフライ

ソースをお選びください：ガーリックアイオリ  or ラー油マヨ  or  照り焼き
Choice of Sauce : Garlic Aioli or  Rayu Mayo or  Teriyaki

including tax 税込
4500 JPY 4950 JPY

JPY

 9.  “Kinoko Pasta”
     Hokkaido Mushroom Spaghetti 

 北海道キノコのスパゲッティ
Hokkaido mushroom, Tomato, Soy sauce, Garlic oil
北海道キノコ, トマト, 醬油, ニンニクオイル

2800 JPY
including tax 税込

3080 JPY

VEGAN

10.  “Go Veggies Pasta” Farm Tomato spaghetti 
 農家トマトと野菜のスパゲッティ

Tomato, Tomato sauce, Broccoli, Cauliflower, Garlic oil
トマト、トマトソース、ブロッコリー、カリフラワー、ニンニクオイル

2800 JPY
including tax 税込

3080 JPY

VEGAN

From
the Land 北海道 恵みの大地

Gravy sauce, Farm vegetables medley
ルスツ高原豚肩ロースコンフィ, グレイビーソース , 農家野菜

 ルスツ高原豚肩ロースのコンフィ 3600 JPY
including tax 税込

3960 JPY

13.  The Rusutsu pork shoulder loin confit    

北海道グルメ

Hokkaido
Local Foodies

6.  Hokkaido Local Food Jingisukan
地元民のジンギスカン

Lamp, Onion, Carrot, Sprout, garlic, Soy sauce, Sake
羊肉, オニオン, 人参, もやし, ニンニク, 醤油, 酒

including tax 税込
2600 JPY 2860 JPY

 8.  Hokkaido Cold Ramen Salad
 北海道 冷やしラーメンサラダ

Ramen, Cucumber, Tomato, Hokkaido Shiraoi Cage free egg, Lettuce ,Corn
ラーメン , 胡瓜, トマト, 平飼い卵, レタス, コーン

including tax 税込
2500 JPY 2750 JPY

7.  Farm Vegetables
     Nanatsuboshi Fried Rice

農家野菜とななつぼしのフライドライス 
Hokkaido Nanatsuboshi rice, Soy sauce, Broccoli, 
Carrott, Onion, Green onion, Chinese cabbage
北海道産ななつぼしご飯, 醤油, ブロッコリー, 人参, オニオン, 青ネギ, 白菜

including tax 税込
2500 JPY 2750 JPY

VEGAN

地元民の 鮭のちゃんちゃん焼き
Steamed Salmon, Miso, Onion, Mushroom, Butter, Mirin, Cabbage, Carrot
蒸し鮭, 味噌, オニオン, キノコ, バター, みりん, キャベツ, 人参

including tax 税込
2600 JPY 2860 JPY

5.  Hokaido local food
        Salmon Chanchan Yaki  



28.  Assorted Cheese
チーズ盛り合わせ

Gouda cheese, Cheddar cheese, Camembert cheese, 
Hokkaido cream cheese, Corn tortilla
ゴーダ, チェダー, カマンベール, 北海道クリームチーズ, コーントルティーヤ

including tax 税込
2200 JPY 2420 JPY

Sweets Ending スイーツエンディング

34.  Signature Rusutsu Pudding 
シグネチャールスツプリン

Cage free egg, Hokkaido milk, Hokkaido Tensai sugar sauce
平飼い卵, 北海道特濃牛乳, 北海道てん菜糖ソース

including tax 税込
700 JPY 770 JPY

39.  Hokkaido Milk Soft Serve × Hokkaido Potato
北海道ミルクソフトクリーム×北海道ジャガイモ

Hokkaido milk soft serve, Hokkaido salty potato garnish
北海道ミルクソフトクリーム, 北海道塩ジャガイモ

including tax 税込
1000 JPY 1100 JPY

29.  Chicken Karaage
鶏のから揚げ

Japanese fried chicken , Rayu Mayo, Garlic Aioli
鶏のから揚げ, ラー油マヨ, ガーリックアイオり

including tax 税込
1600 JPY 1760 JPY

トリュフオイルフレンチフライ
Tomato ketchup, Shaved parmesan, Dry parsley
トマトケチャップ, シェイブパルメザン, ドライパセリ

including tax 税込
2000 JPY 2200 JPY

30.  French Fries 
フレンチフライ

Tomato ketchup, Rayu Mayo
トマトケチャップ, ラー油マヨ

including tax 税込
1600 JPY 1760 JPY

VEGAN

VEGAN

VEGAN

32.  Chip and Salsa
チップアンドサルサ

Avocado dip, Salsa, Corn tortilla
アボカドディップ, サルサ, コーントルティーヤ

including tax 税込
1600 JPY 1760 JPY

35.  Assorted Fresh Fruits
 旬のフルーツの盛り合わせ

including tax 税込
2000 JPY 2200 JPY

VEGAN

シェアでShareable 
26.  Cold Cut

ハムチーズ盛り合わせ
Gouda cheese, Cheddar cheese, Camembert cheese, 
Hokkaido cream cheese, Hokkaido raw ham, Mortadella, Ham, Corn tortilla
ゴーダ, チェダー, カマンベール, 北海道クリームチーズ, 北海道生ハム, 
モルタデッラ, ハム, コーントルティーヤ

including tax 税込
4000 JPY 4400 JPY

From  the  Ocean 北海道近海シーフード

21.  Hokkaido Sauteed White Fish
 北海道の魚のソテー

Van blanc sauce, Farm vegetables medley
北海道産白身魚のソテー ,ヴァンブランソース, 農家野菜

including tax 税込
3400 JPY 3740 JPY

 22.  Chef’s Eat Well Sea Food
シェフのイートウェルシーフード

Salmon, Scallop, Sauteed shrimp, Mariniere sauce
サーモン, 帆立貝, 海老のソテー, マリニエールソース

including tax 税込
3900 JPY 4290 JPY

23.  Snow Crab Spaghetti
ズワイガニのスパゲッティ

Snow crab, Cream tomato sauce
ズワイガニ , クリームトマトソース

including tax 税込
5200 JPY 5720 JPY

　
25.  Garlic Shrimp

ガーリックシュリンプ
Garlic shrimp, Parsley, Mashed potato, Van blanc sauce, Asparagus
ガーリックシュリンプ, パセリ, マッシュポテト, ソースヴァンブラン, アスパラガス

3400 JPY
including tax 税込
3740 JPY

36.  Taste of Farm Bocca Hokkaido Milk
北海道牧家ミルクセット

Bocca milk’s Japanese Mille Crepe/ Hokkaido Soft serve/ Bocca milk
牧家の生ミルクレープ,北海道ソフトクリーム,牧家のミルク

including tax 税込
1500 JPY 1650  JPY

38.  Hokkaido’s Dairy “The Night Soft Serve”
北海道ナイトソフトクリーム

Hokkaido milk soft serve, Takesumi cone
北海道生クリームと北海道牛乳のソフトクリーム, 竹炭コーン

including tax 税込
600 JPY 660 JPY

27.  Assorted Ham
ハム盛り合わせ

Hokkaido raw ham, Mortadella, Ham, Corn tortilla
北海道生ハム, モルタデッラ, ハム, コーントルティーヤ

including tax 税込
2200 JPY 2420 JPY

33.  House made Kitaakari Potato chips 
自家製きたあかりのポテトチップ

Tomato ketchup トマトケチャップ

including tax 税込
1600 JPY 1760 JPY

40.  The Taste of Hokkaido milk soft serve ×
      Seasonal Asparagus　 

北海道ミルクソフトクリーム×アスパラガス

Hokkaido milk soft serve, Seasonal asparagus and fruits, Olive oil
北海道ミルクソフトクリーム,アスパラガス,季節のフルーツ,オリーブオイル

including tax 税込
1000 JPY 1100 JPY

37.  Bocca Mille crepe
牧家のミルクレープ

Bocca Mille crepe, Hokkaido condensed milk  
牧家のミルクレープ,北海道コンデンスミルク 

including tax 税込
700 JPY 770  JPY

31.  Tru�le French Fries ライス追加Add White Rice

Hokkaido Rice
北海道産ななつぼし 440 JPY400 JPY

including tax 税込

24.  Hokkaido King crab spaghetti
北海道タラバガニ、帆立貝、水タコの プッタネスカ風スパゲッティ

6200 JPY
税込including tax 

7150 JPYKing crab, Scallop, Water octopus
タラバガニ,  帆立貝,  水タコ,

お客様のウェルビーイングを念頭に、当ホテルのシェフが
栄養価の高い健康的なお料理の数々を考案してお届けする

「ウェスティンイートウェルメニュー」をお楽しみください。
ハーフサイズでもご用意しております。
お気軽にお申しつけください（料金 70%）

Eat Well Menu

nutritious, health-conscious dishes, thoughtfully 
crafted by our chef with your well-being in mind.

Half portions are available at 70% of the full price.


